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 Introduction



The Ecett network has been in existence for fifteen years and from
2006 to 2013 benefited from major European subsidies for pilot

projects. This made it possible to develop and test the Ecett
teaching method. The network then became a non-profit association
to perpetuate the action and bring to life what you will read below.
This international project has been running since 2012 thanks to a

team of nearly 20 volunteers from 8 countries in Europe.



Cover photo: meeting in 2023 of the Ecett-Networks Steering
Committee composed of representatives of the national helpdesks.






T r a i n e e s  w r o t e  1 9  G o o d  P r a c t i c e s  w h i c h  w e r e  v a l i d a t e d
a n d  p u b l i s h e d  i n  2 0 2 2  o n  t h e  E c e t t  p l a t f o r m .   
1 4  g o o d  p r a c t i c e s  w e r e  p r e s e n t e d  b y  e x p e r t s  d u r i n g
t h e  w e b i n a r s  a n d  p u b l i s h e d  o n  t h e  E c e t t  p l a t f o r m .

B e g i n n i n g  2 0 2 2 ,  E c e t t  s u p p o r t e d  7  B e l g i a n  a n d  F r e n c h
a s s o c i a t i o n s  t h a t  a p p l i e d  t o  E r a s m u s +  f o r  M o b i l i t y
G r a n t s  i n  F e b r u a r y  2 0 2 2 .  S i x  a p p l i c a t i o n s  w e r e
s u c c e s s f u l  a n d  e n a b l e d  t h e  a s s o c i a t i o n s  t o  m e e t  t h e i r
p e e r s  a b r o a d  a n d  t o  p a y  a  c o n t r i b u t i o n  t o  E c e t t -
N e t w o r k s  f o r  t h e  c o o r d i n a t i o n  o f  t h e  n e t w o r k .

I n t e r n a t i o n a l  i n t e r n s h i p s
I n  2 0 2 2 ,  5 7  p e o p l e  s t a r t e d  a  t r a i n e e s h i p  a p p l i c a t i o n  a n d
d e f i n e d  t h e i r  l e a r n i n g  o b j e c t i v e s  a n d  4 9  i n t e r n a t i o n a l
t r a i n e e s h i p s  w e r e  c a r r i e d  o u t  i n  2 0 2 2  i n  t h e  f r a m e w o r k  o f
M o b i l i t y  E r a s m u s + .  
O r g a n i s a t i o n           C o u n t r y          T r a i n e e s
T r e m p o l i n e              B e l g i u m               1 2
L ' E s p é r a n c e             B e l g i u m               4
A l i s e s                     B e l g i u m               6
A r g o                       G r e e c e               1 0
C a r i t a s                   M a l t a                  8
E t o i l e  d ' E s p é r a n c e    M a u r i t i u s             2
M a g d a l e n a    C z e c h   R e p u b l i c              6
                                            
                                          T o t a l  4 9  t r a i n e e s  i n  2 0 2 2

G o o d  p r a c t i c e s :  3 3  g o o d  p r a c t i c e s  w e r e  a d d e d  t o  t h e
t w o  g o o d  p r a c t i c e  d a t a b a s e s :

S u p p o r t  t o  M o b i l i t y  E r a s m u s +  a p p l i c a t i o n s  
K e y  A c t i o n  1 :  



The new call for applications launched by Erasmus+ at the end of 2022 for
internships in 2023-2024 was the opportunity to support 9 associations in
the Ecett network: 

 -  4  a s s o c i a t i o n s  i n  t h e  W a l l o n i a - B r u s s e l s  F e d e r a t i o n ,  
 -  o n e  i n  F r a n c e  ( B r i t t a n y )
 -  o n e  i n  F l a n d e r s  
 -  o n e  i n  M a l t a ,  
 -  o n e  i n  I t a l y  
 -  o n e  i n  S p a i n .  

 T h e  r e s u l t s  w i l l  b e  k n o w n  i n  M a y  2 0 2 3 .

F o u r  f o r e i g n  a s s o c i a t i o n s  h a v e  i n c l u d e d  E c e t t  i n  t h e i r
P a r t n e r s h i p  p r o j e c t s .  
U C A I R E  b y  F é d é r a t i o n  A d d i c t i o n ,  F r a n c e ,  T h e m e :
M o b i l i t y ,  A c a d e m y  a n d  E F T C  2 0 2 6  C o n f e r e n c e .
F r e s h  S t a r t  b y  P r o j e c t o  H o m e m ,  P o r t u g a l ,  T h e m e :
p r o f e s s i o n a l  r e i n t e g r a t i o n .
A M E L I E  b y  A S E V ,  I t a l y ,  T h e m e :  P e e r  s u p p o r t
A T O M O N  b y  K e t h e a ,  G r e e c e ,  T h e m e :  S p o r t  a n d  T h e r a p y
 T h e  r e s u l t s  o f  t h e  s e l e c t i o n  p r o c e s s  w i l l  b e  k n o w n  i n
J u l y  2 0 2 3 .

A  t e a m  o f  p a r t n e r s  h a s  b e e n  s e t  u p  t o  i m p l e m e n t  t h e
E c e t t  A c a d e m y  a n d  t h e  w e b s i t e  w w w . a c a d e m y . e c e t t . e u
h a s  b e e n  c r e a t e d .  T h e  w e b s i t e  c o n t a i n s  t w o
d a t a b a s e s :
o n e  d a t a b a s e  c o n t a i n s  t h e  p r o f i l e s  o f  4 0  t r a i n e r s
a n o t h e r  d a t a b a s e  c o n t a i n s  a l l  t h e  c o u r s e s  a v a i l a b l e
T h e s e  t w o  d a t a b a s e s  c o n s t i t u t e  t h e  c a t a l o g u e  o f  t h e
A c a d e m y .
T h e  A c a d e m y  w a s  o f f i c i a l l y  l a u n c h e d  a t  t h e  E F T C
c o n f e r e n c e  i n  G l a s g o w  i n  S e p t e m b e r  2 0 2 2 .

P a r t i c i p a t i o n  i n  E r a s m u s +  P a r t n e r s h i p  p r o j e c t s  K e y
A c t i o n  2 :

E c e t t  A c a d e m y



A d d i c t i o n  t r e a t m e n t
F a m i l i e s ,  p a r t n e r s h i p s  a n d  n e t w o r k s
T a r g e t  g r o u p s :  a d o l e s c e n t s ,  w o m e n ,  d u a l
d i a g n o s i s ,  e t c
L o w  t h r e s h o l d  a c c e s s ,  h a r m  r e d u c t i o n ,
s u b s t i t u t i o n  a n d  p r e v e n t i o n
M a n a g e m e n t ,  p r o j e c t  m a n a g e m e n t  a n d  h u m a n
r e s o u r c e s ,  q u a l i t y  c o n t r o l  a n d  o t h e r .

W e b i n a r s
T h e  A c a d e m y  h e l d  f i v e  w e b i n a r s  i n  2 0 2 2  o n  f i v e
t h e m e s :
T h e m e s :

A  t o t a l  o f  1 4  g o o d  p r a c t i c e s  w e r e  p r e s e n t e d  b y
e x p e r t s  a n d  p u b l i s h e d  o n  t h e  e - l e a r n i n g  p l a t f o r m .



t h e  c o n t r i b u t i o n s  o f  t h e  p a r t n e r  a s s o c i a t i o n s  t h a t
h a v e  c a r r i e d  o u t  M o b i l i t y  c o u r s e s  a n d  t h a t
c o n t r i b u t e  € 1 4 0  p e r  c o u r s e :  €4 , 6 4 0
d o n a t i o n s :  t h e  K i n g  B a u d o u i n  F o u n d a t i o n :  3 . 0 0 0€
( p a i d  i n  2 0 2 1 )
s u b s i d i e s  f r o m  t h e  A V I Q ,  M i n i s t r y  o f  S o c i a l  A f f a i r s
o f  t h e  W a l l o o n  R e g i o n :  2 . 0 0 0€ .  
O t h e r s :  1 4 0€ .

C L I - E c e t t :  I n t e r - s e c t o r a l  i n t e r n s h i p s  i n  t h e  Y o u t h
a n d  M e n t a l  H e a l t h  S e c t o r  i n  B e l g i u m .
I n  2 0 2 2 ,  t h e  C L I  s t e e r i n g  c o m m i t t e e  h a s  p r i o r i t i s e d
t h e  " d i s c o v e r y "  m e e t i n g s  ( f r o m  h a l f  a  d a y  t o  o n e  d a y )
i n  M a y  2 0 2 2  a n d  p o s t p o n e d  t h e  " l o n g "  c o u r s e s  ( f r o m
2  t o  5  d a y s )  u n t i l  l a t e r .  S e e  w w w . i m m e r s i o n . 0 - 1 8 . b e .
T h e  C L I - E c e t t  g r o u p  c o n t i n u e d  t o  m e e t  a n d  d e v e l o p
t h e  p r o j e c t .  T h e  M i n i s t r y  o f  S o c i a l  A f f a i r s  a n d  t h e
A V I Q  g r a n t e d  €2 , 0 0 0  t o  E c e t t - N e t w o r k s .  
 
P i l o t  e x p e r i m e n t  i n  A f r i c a .  
E c e t t  c o n t i n u e d  t h e  e x c h a n g e  o f  p r a c t i c e s  b e t w e e n
A N U P F  a n d  T r a m p o l i n e  c o n c e r n i n g  t h e  a n i m a t i o n  o f
s e l f - h e l p  g r o u p s  f o r  p a r e n t s  i n  B u k a v u .   P o l i t i c a l
t e n s i o n s  b e t w e e n  R w a n d a  a n d  t h e  D R C  p r e v e n t e d  a
g r o u p  c o u r s e  f r o m  b e i n g  h e l d  i n  R w a n d a .  A n
a l t e r n a t i v e  c o u r s e  i s  p l a n n e d  f o r  B u r u n d i .   

B u l l e t i n s
T w o  E c e t t  n e w s l e t t e r s  w e r e  s e n t  d u e  t o  t e c h n i c a l
p r o b l e m s .  T h e y  i n c l u d e  t h e  p r e s e n t a t i o n  o f  g o o d
p r a c t i c e s  f r o m  t h e  w e b i n a r s .  T h e  m a i l i n g s  w e r e
d e l a y e d  d u e  t o  a  v e r y  s l o w  r u n n i n g - i n  o f  t h e  n e w
a d d r e s s  l i s t  o n  S u i t e - C R M .

F i n a n c e s :  E c e t t - N e t w o r k s '  i n c o m e  c o m e s  f r o m  t h r e e
s o u r c e s :  

T o t a l  i n c o m e :  9 . 7 8 0  €/ T o t a l  e x p e n d i t u r e :  1 0 , 1 0 2€ .



P e r m a n a n t  t e a m  ( P e r )
B o a r d  m e m b e r s  ( B o a )
A c a d e m y  ( A c a )
S t e e r i n g  c o m m i t t e e  ( S C )

E c e t t  t e a m :

E c e t t - N e t w o r k s  i s  a  l a r g e  E u r o p e a n  n e t w o r k  b u t  a  v e r y
s m a l l  a s s o c i a t i o n .  
I n  2 0 2 2 ,  1 9  p e o p l e  c o n t r i b u t e d  t o  t h e  a c t i v i t i e s  o f  E c e t t -
N e t w o r k s .  A l l  E c e t t  e m p l o y e e s  a r e  v o l u n t e e r s ,  e x c e p t  f o r
t h e  c o o r d i n a t o r .  
A  p e r m a n e n t  t e a m  w o r k s  p a r t - t i m e  e v e r y  w e e k  ( P e r . )
T h e  b o a r d  o f  d i r e c t o r s  m e e t s  4  t i m e s  a  y e a r  ( B o a r d )
S t e e r i n g  C o m m i t t e e :  m e t  f o r  t w o  d a y s  i n  B e l g i u m  i n
J a n u a r y  2 0 2 3  ( S C )
T h e  A c a d e m y  t e a m  m e e t s  m o n t h l y  b y  v i d e o c o n f e r e n c e .

S e e  o n  t h e  n e x t  p a g e  t h e  t a b l e  w i t h  a l l  t h e  t e a m
m e m b e r s  a n d  t h e  i n s t a n c e s  i n  w h i c h  t h e y  p a r t i c i p a t e :












Names 
Coun

try
Functions  Per Boa SC

Ac
a

Georges van der
Straten

BE
President of association
and central helpdesk.

x x x x

Fabienne
Vanbersy

BE
Network coordinator,

paid 4h/week, Helpdesk
for Belgium

x x x

Monika Fasula PL
announcement webinars

(6 months)
x

Bruno Da Silva BE
realization new website

(6 months)
x

Olena Kirianova UA
finalisation of website (6

months)
x

Andrea
Ascari Ceis Reggio

Emilia,
IT

manager of e-learning
platforms Ecett-

International, CLI-Ecett
and of the Academy

project 

x x x x

Paulina Aguila BE
Trempoline, Helpdesk in

Belgium 
x x

Medeea Craciun RO
realization of new Ecett

flyer (6 months)
x x

Zdenka
Effenberger 

CZ
 Magdalena, Helpdesk in

Czech Rep.
x x x

Natacha Delmotte  BE
asbl Trempoline,

helpdesk in Belgium
x x

Begonia Gomez
Del Campo

ES
Proyecto Hombre,
Helpdesk in Spain 

x x

Michal
Budniakiewicz 

PL PFST, Poland x x

Krassimira
Totcheva 

FR
 CEID, Bordeaux,

Helpdesk in France
x x

Nicolas
Bourguignion

FR CEID Bordeaux, France x

Krzistof Sadejko IT CeisFormazione, Italy x x

Javier De Las
Heras

IRL
 CoolmineTC, Helpdesk

in Ireland
x x

Delphine Vigny BE Ellipse, Belgium x



C o n c l u s i o n




I  o f t e n  h a v e  t h e  i m p r e s s i o n  t h a t  t h e  E c e t t  n e t w o r k  i s  p r o g r e s s i n g  t o o

s l o w l y ,  t h a t  t h e r e  a r e  a  l o t  o f  t a s k s  b u t  f e w  p a r t  t i m e  p e r m a n e n t  s t a f f

t o  c a r r y  t h e m  o u t .  I  t h i n k  t h a t  i n s t e a d  o f  c h o o s i n g  a  b e e  a s  a  l o g o  f o r

E c e t t ,  w e  s h o u l d  h a v e  c h o s e n  t h e  t u r t l e .  B u t  t h e  t u r t l e  i s  m a k i n g

p r o g r e s s  y e a r  a f t e r  y e a r  a n d  t h e  f a b l e  t e l l s  u s  t h a t  t h e  t o r t o i s e  f i n a l l y

a r r i v e s  b e f o r e  t h e  h a r e .


